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Sicherheitshinweise

Aufstellort Flachdach
Die Aufstellung des Ständers darf nicht an einer windexponierten 
Lage erfolgen.
Der Abstand zur Dachkante darf einen Sicherheitsabstand
von 3 m nicht unterschreiten.

Untergrund Aufstellungsort:
Prüfen Sie unbedingt die Eignung der Dachhaut vor der Aufstellung.
Der Untergrund muss eben sein und über eine ausreichende
Tragfähigkeit verfügen.
Beachten Sie die Angaben im Anhang zum Thema Tragfähigkeit.

Sicherheit gegen Gleiten (Rutschen)
Der Ständer ist bauseits gegen Gleiten zu sichern.

Mögliche Maßnahmen sind u.a.:
- Verankern mit dem Untergrund
- Sicherung mit Lochband, Fangseilen etc.

Sicherheit gegen Kippen (Standsicherheit)
Die Kippsicherheit des Ständers ist abhängig von den Faktoren
- Gewicht und Anzahl der Generatoranschlusskästen (GAK)
- Ballastierung (z.B. Gehwegplatten)
- Windangriffsfläche und max. Windlast

Es sind die Vorgaben für die Ballastierung (siehe Planungshilfe) zu 
beachten.
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Sicherheitshinweise

Generatoranschlusskasten
Beachten Sie unbedingt die Montagevorgaben des Herstellers.

Elektrische Erdung:
Aus Sicherheitsgründen ist der Ständer elektrisch zu erden. 
Es sind die jeweils gültigen, länderspezifischen Vorgaben
für Elektroinstallationen zu beachten.

Blitzschutz:
Prüfen Sie mit dem zuständigen Blitzschutzbeauftragten, ob eine
Einbindung in ein vorhandenes Blitzschutzsystem notwendig ist.
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Hinweis: Übersicht Werkzeuge

Benötigte Werkzeuge für Montage Ständer:
- Maul- / Ringschlüssel SW17 (2x)
- Drehmomentschlüssel (30Nm) SW17
- Maul- / Ringschlüssel SW10 (2x)
- Wasserwaage

Benötigte Werkzeuge für Montage Generatoranschlusskasten:
- Bohrmaschine, Bohrer St/Alu (ggf. Ø9, Ø11, Ø13)
-> weitere siehe Unterlagen Hersteller

Hinweis:
Beim Anzug der Edelstahlschrauben kann es unter gewissen
Umständen zur Kaltverschweißung bzw. zum Fressen führen.
Die Verbindung ist nicht für eine Mehrfachverschraubung 
ausgelegt.
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ADEMOTEC GmbH | Montagesysteme für PV Anlagen | Am Golfplatz 2, 14979 Großbeeren |
Tel.: +49 33701 378 7831 | www.ademotec.com | Email: info@ademotec.com 2025-07_V01

Art.-Nr.: 50 01 11 901 

Bezeichnung: i-Shelter Twin S

Produktgruppe: i-Shelter

Technische Daten:
Breite 675 mm

Tiefe 840 mm

Höhe 896 mm

Gewicht
ohne Verpackung

18,1 kg

zulässiges Gewicht pro Seite 40 kg

Werkstoffe: Aluminiumblech (4mm)
Edelstahlschrauben M10 / M6

Produktdatenblatt

technische Änderungen und Irrtümer vorbehalten
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Anhang: Ballastierung Gestell

Die Ballastierung erfolgt Standortbezogen auf Basis der Tabelle:
Vereinfachte Geschwindigkeitsdrücke für Bauwerke bis 25m Höhe 
und ist abhängig von den Gewichten und Anzahl der Generatoranschlusskästen.

Hinweis: typische Gewichte Gehwegplatten

Das Gestell ist ausgelegt für die Aufnahme des Formates 30cm x 30cm.
Anwendungsbeispiel:

[cm] [kg] 2 3 4 5 6 7 8 9 10

30x30x4 8 16 24 32 40 48 56 64 72 80

30x30x3 5,8 11,6 17,4 23,2 29 34,8 40,6 46,4 52,2 58

typ.

Gewicht
Gehwegplatte

Summe Gewicht [kg}

Anzahl

Wichtiger Hinweis:
Die Empfehlung für die notwendige Ballastierung kann nicht alle bauseitigen Gegebenheiten 
berücksichtigen. Der finale Standsicherheitsnachweis ist bauseits zu erbringen.
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Anhang: Ballastierung Gestell

Übersicht Bergriffe für die Verwendung der Ballastierungstabellen

Für höhere Gewichte in der zweiten Ebene nach der gleichen Vorgabe vorgehen.

Positionen Gehwegplatten

Ballast 1 Ballast 2

GAK1 GAK2

GAK 1 GAK 2

Ballast 1 Ballast 2

Ballast 3

Ballast 3
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Anhang: Ballastierung Gestell

Windangriffsfläche:
Die folgenden Auslegungen basieren auf einer frontalen und seitlichen Windangriffsfläche,
die nicht durch Anbauten durchdrungen werden darf und wird in drei Anwendungsfälle 
unterschieden.
Prüfen Sie welcher Anwendungsfall für Ihren Einsatzzweck zutreffend ist für die Verwendung 
der folgenden Ballastierungstabellen.
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Anhang: Ballastierung Gestell

Hinweis:
Bei niedrigen Gewichten der Anbaugeräte und hohen Windlasten resultiert ein hohes 
Ballastgewicht, das die nutzbare Anbauhöhe einschränkt.

Beispiel:
- Windlasttone 4, Gebäudehöhe:  18m - 25m
- GAK Gewicht: einseitig 10kg (GAK 2)
- Windangriffsfläche: Fall I
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall I



2025-08_V01 11
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall I

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 16 16 0

30 40 16 8 0 24 16 0

20 40 16 16 8 32 16 0

10 40 24 16 8 40 16 0

0 40 40 16 0 48 16 0

30 30 16 16 8 24 24 0

20 30 24 24 0 32 24 0

10 30 32 24 0 40 24 0

0 30 48 16 0 48 24 0

20 20 24 24 0 32 32 0

10 20 32 32 0 40 32 0

0 20 40 32 0 48 32 0

10 10 32 32 0 48 48 0

0 10 48 32 0 64 48 0

5 5 48 32 0 64 48 0

0 5 48 32 0 64 48 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 16 16 0

20 40 16 8 0 16 16 8

10 40 24 16 0 32 16 0

0 40 32 16 0 40 16 0

30 30 8 8 0 16 16 8

20 30 16 8 0 24 16 8

10 30 24 8 0 40 16 0

0 30 32 8 0 40 24 0

20 20 16 16 0 24 24 8

10 20 24 16 0 32 24 8

0 20 32 16 0 56 24 0

10 10 24 24 0 40 40 0

0 10 40 24 0 48 40 0

5 5 32 32 0 40 40 8

0 5 40 32 0 48 40 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 0 0 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 16 16 0

10 40 16 8 0 24 24 0

0 40 24 16 0 24 24 8

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 16 8 0 16 16 0

10 30 16 16 0 24 24 0

0 30 32 16 0 32 32 0

20 20 8 8 8 24 16 0

10 20 24 16 0 32 24 0

0 20 32 24 0 32 32 0

10 10 24 24 0 32 24 0

0 10 32 32 0 40 32 0

5 5 24 24 8 40 40 8

0 5 32 32 0 48 40 0

mit Dämpfungssockel
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GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 8 8 8

10 40 16 8 0 16 16 0

0 40 24 8 0 32 16 0

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 8 8 0 16 16 0

10 30 16 8 0 24 16 0

0 30 24 16 0 32 16 0

20 20 8 8 0 16 16 8

10 20 16 16 0 32 16 0

0 20 24 16 0 32 16 8

10 10 16 16 8 24 24 8

0 10 32 16 0 48 24 0

5 5 24 24 0 32 32 8

0 5 32 24 0 40 32 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 8 8 0

10 40 8 8 0 16 8 0

0 40 16 16 0 24 16 0

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 8 8 0 16 8 0

10 30 16 8 0 16 16 0

0 30 24 16 0 24 16 0

20 20 8 8 0 16 16 0

10 20 16 8 0 24 16 0

0 20 24 16 0 32 16 0

10 10 16 16 0 24 24 8

0 10 24 16 0 48 16 0

5 5 24 24 0 32 32 0

0 5 24 24 0 32 32 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 8 8 0

10 40 8 8 0 8 8 0

0 40 8 8 0 16 8 0

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 8 8 0 8 8 0

10 30 8 8 0 8 8 0

0 30 16 8 0 16 8 0

20 20 8 8 0 8 8 0

10 20 8 8 0 16 8 0

0 20 16 8 0 16 16 0

10 10 8 8 0 16 16 0

0 10 16 8 0 24 16 0

5 5 8 8 8 16 16 8

0 5 24 8 0 32 16 0
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall I
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall II
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GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 8 16 16 8

30 40 16 16 0 24 24 0

20 40 16 16 8 32 24 0

10 40 24 16 8 48 24 0

0 40 48 16 0 56 24 0

30 30 16 16 8 24 24 8

20 30 24 24 8 32 32 8

10 30 32 24 8 48 32 0

0 30 56 16 0 56 32 0

20 20 32 32 0 40 40 0

10 20 32 32 8 48 40 0

0 20 48 32 0 56 40 0

10 10 40 40 0 48 48 8

0 10 56 32 0 64 48 0

5 5 48 40 0 64 48 0

0 5 56 40 0 64 48 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 16 16 0

20 40 16 8 0 16 16 8

10 40 16 16 8 32 16 0

0 40 32 16 0 40 16 0

30 30 16 8 0 16 16 8

20 30 16 16 0 24 24 0

10 30 24 16 0 40 16 0

0 30 32 24 0 40 24 0

20 20 24 16 0 24 24 8

10 20 32 24 0 32 24 8

0 20 32 32 0 56 24 0

10 10 32 32 0 40 40 0

0 10 40 32 0 48 40 0

5 5 32 32 8 40 40 8

0 5 48 32 0 48 40 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 0 0 0 8 0 0

30 40 8 0 0 8 8 0

20 40 8 8 0 16 16 0

10 40 16 16 0 24 24 0

0 40 24 24 0 24 24 8

30 30 8 8 0 16 16 0

20 30 16 8 0 24 16 0

10 30 24 16 0 24 24 0

0 30 24 24 0 32 32 0

20 20 16 16 0 24 24 0

10 20 24 24 0 32 24 0

0 20 32 24 0 40 32 0

10 10 32 24 0 40 32 0

0 10 32 32 0 48 32 0

5 5 32 32 0 40 40 8

0 5 40 32 0 48 40 0
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall II
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GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 8 8 8

10 40 8 8 8 16 16 0

0 40 16 8 8 32 16 0

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 8 8 0 16 16 0

10 30 16 8 0 24 16 0

0 30 24 16 0 32 16 0

20 20 16 16 0 16 16 8

10 20 16 16 8 32 16 0

0 20 24 24 0 32 24 0

10 10 24 24 0 24 24 8

0 10 40 16 0 48 24 0

5 5 32 32 0 32 32 8

0 5 40 32 0 40 32 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 8 8 0

10 40 8 8 0 16 8 0

0 40 16 16 0 24 16 0

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 8 8 0 16 8 0

10 30 16 8 0 16 16 0

0 30 24 16 0 24 16 0

20 20 8 8 0 16 16 0

10 20 16 16 0 16 16 8

0 20 24 16 0 32 16 0

10 10 16 16 8 24 24 8

0 10 24 16 8 48 16 0

5 5 24 24 0 32 32 0

0 5 32 24 0 32 32 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 8 8 0

10 40 8 8 0 8 8 0

0 40 8 8 0 16 8 0

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 8 8 0 8 8 0

10 30 8 8 0 8 8 0

0 30 16 8 0 16 8 0

20 20 8 8 0 8 8 0

10 20 8 8 0 16 8 0

0 20 16 8 0 16 16 0

10 10 8 8 8 16 16 0

0 10 16 16 0 24 16 0

5 5 16 16 0 16 16 8

0 5 24 16 0 32 16 0

mit Dämpfungssockel
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall II
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall III
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GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 24 24 0 40 40 0

30 40 40 16 0 48 40 0

20 40 56 16 0 64 40 0

10 40 64 16 0 72 40 0

0 40 72 16 0 80 40 0

30 30 32 32 8 48 48 8

20 30 48 32 0 64 48 0

10 30 56 32 0 72 48 0

0 30 64 32 0 80 48 0

20 20 40 40 8 56 56 8

10 20 56 40 0 72 56 0

0 20 72 40 0 88 56 0

10 10 56 56 0 72 72 0

0 10 64 56 0 80 72 0

5 5 56 56 8 72 72 8

0 5 64 64 0 80 72 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 16 16 0 24 24 8

30 40 24 16 0 32 32 0

20 40 32 16 0 40 32 0

10 40 40 16 0 48 32 0

0 40 48 16 0 64 32 0

30 30 24 24 0 32 32 8

20 30 32 24 0 48 32 0

10 30 40 24 0 64 32 0

0 30 56 24 0 72 32 0

20 20 32 32 0 48 48 0

10 20 48 32 0 56 48 0

0 20 56 32 0 64 48 0

10 10 40 40 8 56 56 0

0 10 56 40 0 64 56 0

5 5 48 48 8 56 56 8

0 5 56 48 0 72 56 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 24 16 0

30 40 16 8 0 24 24 0

20 40 24 16 0 32 32 0

10 40 24 24 0 40 32 0

0 40 32 32 0 48 32 0

30 30 24 16 0 32 32 0

20 30 24 24 0 40 32 0

10 30 32 24 0 48 32 0

0 30 32 32 0 56 32 0

20 20 32 24 0 40 40 0

10 20 32 32 0 48 40 0

0 20 40 40 0 56 48 0

10 10 40 40 0 56 48 0

0 10 48 40 0 80 32 0

5 5 40 40 8 56 56 0

0 5 56 40 0 64 56 0

mit Dämpfungssockel

mit Dämpfungssockel

mit Dämpfungssockel
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall III
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GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 16 16 0

30 40 8 8 0 24 16 0

20 40 16 16 0 32 16 0

10 40 24 16 0 40 16 0

0 40 32 16 0 56 16 0

30 30 16 16 0 24 24 0

20 30 16 16 8 32 24 0

10 30 32 16 0 48 24 0

0 30 40 16 0 56 24 0

20 20 24 24 0 32 32 8

10 20 32 24 0 48 32 0

0 20 40 24 0 56 32 0

10 10 32 32 8 40 40 8

0 10 48 32 0 56 40 0

5 5 40 40 0 48 48 8

0 5 40 40 0 56 48 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 16 16 0

20 40 8 8 0 24 16 0

10 40 16 16 0 32 16 0

0 40 24 16 0 40 16 0

30 30 8 8 0 16 16 8

20 30 16 16 0 32 16 0

10 30 24 16 0 40 16 0

0 30 32 16 0 56 16 0

20 20 16 16 8 24 24 8

10 20 32 16 0 48 24 0

0 20 40 16 0 56 24 0

10 10 24 24 8 40 40 0

0 10 40 32 0 48 40 0

5 5 32 32 8 40 40 8

0 5 40 32 0 56 40 0

GAK 1 GAK 2 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3 Ballast 1 Ballast 2 Ballast 3

[kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg] [kg]

40 40 8 8 0 8 8 0

30 40 8 8 0 8 8 0

20 40 8 8 0 8 8 0

10 40 8 8 0 16 8 0

0 40 16 8 0 24 8 0

30 30 8 8 0 8 8 0

20 30 8 8 0 16 8 0

10 30 8 8 0 16 16 0

0 30 16 8 0 24 16 0

20 20 8 8 0 16 16 0

10 20 8 8 8 24 16 0

0 20 16 16 0 32 16 0

10 10 16 16 0 24 24 0

0 10 32 16 0 40 24 0

5 5 24 24 0 32 32 0

0 5 24 24 0 32 32 0

mit Dämpfungssockel

mit Dämpfungssockel

mit Dämpfungssockel
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Anhang: Ballastierung Gestell – Windangriffsfläche Fall III
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Gesamtgewicht kg 150 125 100 75 50 25

Flächenlast kg/m² 271      226      181      135      90         45         

kg/m² 2.149  1.791  1.433  1.075  716      358      
kg/cm² 0,215  0,179  0,143  0,107  0,072  0,036  

mittlere
Flächenpressung

19
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Anhang: Tragfähigkeit Untergrund

Die folgende Tabelle stellt die mittlere Flächenlast und die spezifische 
Flächenpressung in Abhängigkeit des Gesamtgewichtes da.

Fläche unter Gestell: 0,554 m²
Kontaktfläche: 0,070 m²

Breite Bodenschiene

Fges = 18kg + GAK1 + GAK2 + Ballast1 + Ballast2 + Ballast3
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Gesamtgewicht kg 150 125 100 75 50 25

Flächenlast kg/m² 215      179      143      107      72         36         

kg/m² 1.420  1.184  947      710      473      237      
kg/cm² 0,142  0,118  0,095  0,071  0,047  0,024  

mittlere
Flächenpressung
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Anhang: Tragfähigkeit Untergrund mit Zubehör Dämpfungssockel

Die folgende Tabelle stellt die mittlere Flächenlast und die spezifische 
Flächenpressung in Abhängigkeit des Gesamtgewichtes da.

Fläche unter Gestell: 0,698 m²
Kontaktfläche: 0,105 m²

Fges = 18kg + GAK1 + GAK2 + Ballast1 + Ballast2 + Ballast3 +14kg

Gewicht:
4x 3,5kg = 14kg
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Gesamtgewicht kg 150 125 100 75 50 25
Gehwegpl. 6 Stk. kg

Flächenlast kg/m² 237      207      177      147      117      87         

kg/m² 367      320      274      228      181      135      
kg/cm² 0,037  0,032  0,027  0,023  0,018  0,014  

mittlere
Flächenpressung

48
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Anhang: Tragfähigkeit Untergrund - Anwendungsbeispiel

Die folgende Tabelle stellt die mittlere Flächenlast und die spezifische 
Flächenpressung in Abhängigkeit des Gesamtgewichtes da.

Fläche unter Gestell: 0,830 m²
Kontaktfläche: 0,540 m²

Anwendungsbeispiel
Mit zusätzliche Gehwegplatten (30 x 30 x 4; ca. 8 kg / Stk.) unter den 
Bodenschienen (jeweils 3 Stk.) lässt sich die Flächenpressung wie folgt 
optimieren:

Fges = 18kg + GAK1 + GAK2 + Ballast1 + Ballast2 + Ballast3
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